
女性のうたごえニュース 
                 兵庫のうたごえ女性連絡会 ２０２５，10 月 

１０．８女性合同練習会を振り返って 主催阪神地域実行委員会 

於）尼崎市 小田北生涯学習プラザー    練習指揮者 大上紀子 伴奏 片岡真知子 

 合同練習会の取り組みとして、７月にお世話になりました、大阪レガーテの大上紀子先生による２回目

の指導を受けました。前回は、演奏曲に慣れ親しむといった段階でしたが、今回は、ウクライナやガザの

歴史的背景や歌詞に込められた思いや意味を教えていただきました。     

例えば『ねがい』の♪きみは戦うことをやめるだろう♪ のフレーズで 

「きみはとは誰？」の先生からの問いかけに言葉に詰まりました。 

きみを少年兵に置き換えるとよりリアルに迫ってきました。 

 また、「みんな一緒に」の振付は、レガーテより 4 名の方が来て丁寧に    ▲ステージ上はレガーテの皆さん 

指導してくださいました。団の練習では、動画を参考に踊っていましたが、無駄な動きとキレがないと

常々感じていました。ホームページに上がっているレガーテさんの動きに近づけるようにがんばります。 

～練習会後に大上先生より以下の応援メッセージをいただきました～ 

〇大上先生より  

  リズムは理解して頂いたのだろうか。まだ他力本願で歌っている感じがする。 

 もっと言えば感じる事、考える事、知る事が浅い。だから情報を少し伝えただけで歌が変わる。 

〇メッセージを受けて・・・ チーム兵庫の決意です❣ 

 うたごえ新聞の惠造先生の記事、大上先生からのメッセージ、歌詞にこめられた大切な意味を、歌い手

みんなが心に感じて歌わないと、うたごえ祭典で全国女性合同として楽譜どおりに演奏するだけでは、

会場のみなさんに伝わらないです。後、ひと月ですが参加者にその旨今一度伝えておきたいと思います。 

 

１０・４本番指揮者による女性合同練習会（大阪のうたごえ女性連絡会）  ―サンスクエア堺― 

感想）変わりなく熱血指導でいつも笑いに包まれる山本先生の指導は、時間が過ぎるのも忘れるほど 

楽しいものでした。先生からの細かい事は紙面では伝えられませんが、留意点をお知らせします。 

① 10 月６日付の「うたごえ新聞」に掲載された山本先生の記事を読む。 ⇒思いや決意を感じとります。 

② 指揮をしっかり見て合わせる。 ⇒まわりの音を聞くとズレます。 

祭典本番指揮者 山本惠造氏による練習日程について 

 ・１１月 ２日 12:10～14:30 （神戸）  灘区文化センター   ５F 大会議室      

              ※時間変更注意                     ＊JR 六甲道駅南接 ２階連絡通路へ 

 ・１１月 ７日 14:00～16:30 （大阪）  東成区民センター 小ホール 

                      ＊今里駅（地下鉄）出口２を出て徒歩２分 

 ・１１月 ８日 14:00～16;00   （東京）  赤羽文化センター  ３F 第１視聴覚室 

・１１月１４日 13:30～16:00 （京都）  京都アスニー  第２サークル活動室   

  ●合同練習には是非ご参加ください。当日は心ひとつに思いを込め歌いましょう。 

  

★出演者登録をお願いいたします 

兵庫のうたごえ女性連絡会 渋谷 澄子 連絡先 090-3674-8983 

http://season-freeillust.com/music/music14.html

